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Speiseplan vom 16.12.2024 - 22.12.2024

Name, Vorname:

Tag Leichte Vollkost 1 Menii | Menii I
Montag, Milchreis mit Zimt Milchreis mit Zimt | Schweine Cord on
16.12.2024 und Zucker sts und Zucker s's Bleu 12aatgte
Apfelmus 2 Apfelmus 2 Blumenkohl 12aat
Salzkartoffeln
Apfelmus 2
714 Kcal, 3007 kJoule 642 kcal, 2706 kJoule 762 kcal, 3189 kJoule
Dienstag, Gemlseeintopf Erbseneintopf 12i geflllte
17.12.2024 Wiener 1216ij Kasseler Wiirfel 12 Paprikaschote
Schokopudding ¢ts | Schokopudding ¢'s Salzkartoffeln
Schokopudding ¢'s
342 kcal, 1431 kJoule 2559 kcal, 10669 kJoule 370 kcal, 1551 kJoule
Mittwoch, | Gefullte Eierkuchen |Kénigsberger Klopse | Geflillte Eierkuchen
a,al ,g1 .C.d 12,a,a1c a,al .g1 .C.g
18.12.2024 VanillesolRe 2919 Salzkartoffeln VanillesolRe 2919
Apfel Rote Beete ¢ Apfel
Apfel
263 kcal, 1113 kdoule 714 kcal, 2964 kJoule 263 kcal, 1113 kJoule
Donnerstag,| Eierragout zeatc Eierragout 2221 |Schweineschnitzel a2
19.12.2024 Salzkartoffeln Salzkartoffeln Rahmchampignon
1, 1, 1,29149
Fruchtquark ¢ts Fruchtquark ¢ts B aemra e
Fruchtquark sts
521 kcal, 2174 kJoule 521 kcal, 2174 kJoule 551 keal, 2299 kJoule
Freitag, Geschmorte Fischstabchen aat4 Geschmorte
20.12.2024 Steckriben mit Mohrengemiise 2aat Steckriben mit
Hackballchen « Salzkartoffeln Hackballchen ¢
Salzkartoffeln Mandarine Salzkartoffeln
Mandarine Mandarine
361 kcal, 1515 kJoule 633 kcal, 2637 kJoule 361 kcal, 1515 kJoule
Samstag, Huhnereintopf mit
21.12.2024 Nudeln aate
Fruchtjoghurt o9
571 kcal, 2411 kJoule
Sonntag, Kasseler Braten 121
22.12.2024 Bratensolle 221919
Sauerkraut 121
Salzkartoffeln
Rote Gritze 12419
665 kcal, 2795 kJoule
Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit SuRungsmittel; (12) mit Farbstoff, (14) gewachst; (16) mit Phosphat
Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (g1) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (d) Fisch und -
erzeugnisse; (g) Milch und -erzeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse




