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Speiseplan vom 02.06.2025 - 08.06.2025
Name, Vorname:
Tag Leichte Vollkost 1 Menu | Menu Il
Montag, HefekloRe =atotes HefekloRe aatstes Kesselgulasch 4
02.06.2025 Kirschsuppe Kirschsuppe Banane
Banane Banane
495 kcal, 2093 kJoule 495 kcal, 2093 kJoule 344 kcal, 1442 kJoule
Dienstag, Brihnudeln mit Brihnudeln mit Kohlroulade 2aa
03.06.2025 Eierstich aatei Eierstich 2t Salzkartoffeln
Fruchtquark ¢'s Fruchtquark ¢'s Fruchtquark ¢'s
286 kcal, 1207 kdoule 286 kcal, 1207 kJoule 616 kcal, 2568 kJoule
Mittwoch, Gemiseschnitzel Gemuseschnitzel | Schweineschnitzel =
04.06.2025 Blumenkohl 22z Blumenkohl r2aa Rahmchampignon
Salzkartoffeln Salzkartoffeln 12919
Apfel Apfel Salzkartoffeln
Apfel
426 kcal, 1769 kJoule 426 kcal, 1769 kJoule 446 kcal, 1858 kJoule
Donnerstag, Fischwurfel in Fischwdurfel in Eisbein 12
05.06.2025 Dillsol3e 122214 Dillsol3e 122214 Sauerkraut 1216
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Gemischter Salat Gemischter Salat Fruchtjoghurt o'
Fruchtjoghurt o' Fruchtjoghurt ¢'s
435 kcal, 1821 kJoule 435 kcal, 1821 kJoule 680 kcal, 2842 kJoule
Freitag, Ruhrei ¢ Wourstgulasch 121saatiis | Wurstgulasch 1216aatijs
06.06.2025 | Mohrengemuse =2t | Nudeln Hornchen aate Salzkartoffeln
Salzkartoffeln Birne Birne
Strudelpudding 12915
747 kcal, 3109 kdoule 766 kcal, 3206 kJoule 596 kcal, 2485 kJoule
Samstag, Kartoffelsuppe 2
07.06.2025 Wiener 21614
Fruchtjoghurt ¢s
419 kcal, 1747 kdoule
Sonntag, gekochter
08.06.2025 Rinderbraten

Meerrettichsol}e 2919
Karotten-Mix
Salzkartoffeln
Wackelpudding mit
Vanillesolde 12919

489 kcal, 2050 kJoule

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit SGRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat; (S) enthalt Schwein
Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (g1) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (d) Fisch und -

erzeugnisse; (g) Milch und -erzeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse; (I) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von
mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben




