% DRK Kiiche Laage ReltJtSCheS
SN, Tel.: 038459 / 669869 Krous
Speiseplan vom 06.05.2024 - 12.05.2024
Name, Vorname:
Tag Leichte Vollkost 1 Menu | Menu Il
Montag, |Milchreis mit Zimtund| Milchreis mit heil’en Hacksteak =<
06.05.2024 Zucker s Kirschen sts Letscho
Apfelmus 2 Apfelmus 2 Salzkartoffeln
Apfelmus 2
714 kcal, 3007 kdoule 664 kcal, 2797 kJoule 2708 kcal, 11323 kJoule
Dienstag, Vegetarische Schweineschnitzel =«' | Schweineschnitzel ==
07.05.2024 | Gemusepfanne r2aa Mischgemuse 1221 Rahmchampignon
Kartoffelspalten Salzkartoffeln 12918
Banane Banane Bratkartoffeln 12
Banane
619 kcal, 2571 kdoule 692 kcal, 2882 kJoule 780 kcal, 3246 kJoule
Mittwoch, Gemiseeintopf WeilRkohleintopf 2 Kohlroulade 2aa
08.05.2024 Apfel Fleischeinlage 2 Salzkartoffeln
Apfel Apfel
120 kcal, 504 kJoule 405 kcal, 1696 kJoule 511 kcal, 2127 kdoule
Donnerstag, Bratwurst 1 Bratwurst 1
09.05.2024 Blumenkohl r2aat Sauerkraut 1216
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Schokopudding ¢'s Schokopudding ¢t
789 kcal, 3280 kJoule 490 kcal, 2042 kJoule
Freitag, | Wurstgulasch 126aatijs Waurstgulasch 1216aatijs
10.05.2024 Penne Nudeln =1 Salzkartoffeln
Tomatensalat Tomatensalat
Fruchtjoghurt ¢s Fruchtjoghurt ¢s
9526 kcal, 39913 kJoule 8906 kcal, 37281 kJoule
Samstag, Kartoffelsuppe 12
11.05.2024 Wiener 216
Fruchtjoghurt ¢s
419 kcal, 1747 kJoule
Sonntag, Kasseler Braten 121
12.05.2024 Bratensole =«ss

Mischgemiise 1zaa
Salzkartoffeln
Vanillepudding tze'e

915 kcal, 3830 kdoule

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat; (S) enthalt Schwein
Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (g1) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (g) Milch und -
erzeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse




