Kuche Laage Tel.: 038459 / 669869 Deutsches
&%C7)1§_Speiseplan vom 01.04.2024 - 30.04.2024 ﬁ?tes
=27 euz
Name, Vorname: Bitte Abgeben bis
Tag Menii |
Montag,
01.04.2024
Dienstag, GrieRbrei 221.91.9 Apfelmus 2 Banane
02.04.2024
726 kcal, 3050 kJoule
Mittwoch, Erbseneintopf '2i Schnippelwurst 1216 Erdbeerjoghurt 9'.9
03.04.2024
696 kcal, 2921 kJoule
Donnerstag, Vegetarischer Nudelauflauf 22%.9%.9i Birne
04.04.2024
1003 kcal, 4212 kJoule
Freitag, Fischstabchen 2214 Dill SoRe '22aliKartoffelstampf 9.9 Gurkensalat Fruchtquark 9.9
05.04.2024
739 kcal, 3081 kJoule
Samstag,
06.04.2024
Sonntag,
07.04.2024
Montag, Putengeschnetzeltes Reis Krautsalat 2Banane
08.04.2024
1496 kcal, 6272 kJoule
Dienstag, Schmorkohl mit Schweinehackfleisch Salzkartoffeln Fruchtjoghurt 99
09.04.2024
428 kcal, 1795 kJoule
Mittwoch, Kartoffelpuffer Apfelmus 2 Apfel
10.04.2024
346 kcal, 1464 kJoule
Donnerstag, Kase-Sahne-Sol3e 2919 Reibekase 9 Nudeln Hornchen 22'.c Méhrensalat Vanillepudding mit
11.04.2024 SchokosoRe 12919
640 kcal, 2683 kJoule
Freitag, Geb.Seelachsfilet ¢ Krautersolle 2221 Brokkoli Kartoffelstampf ¢9'.9 Birne
12.04.2024
351 kcal, 1473 kJoule
Samstag,
13.04.2024
Sonntag,
14.04.2024
Montag, Gemiseeintopf i Kasseler Wirfel '-2Banane
15.04.2024
2239 kcal, 9317 kJoule
Dienstag, Gewdrfelter Fisch in Sahne-Dill-SoRe 2219149 Reis Gemischter Salat Naturjoghurt mit
16.04.2024 Erdbeerfruchtmus 9'.9
7892 kcal, 33014 kJoule
Mittwoch, Ruhrei ¢ Rahmspinat 22! Kartoffelstampf 9'.9 Birne
17.04.2024

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit SiRungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und StBungsmittel; (12) mit Farbstoff;

(16) mit Phosphat

Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (g1) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (d) Fisch und -
erzeugnisse; (g) Milch und -erzeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse

Das Register der eingesetzten Zusatzstoffe kann zu jeder Zeit in der Kliche eingesehen werden.

Anderungen behalten wir uns vor.
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Name, Vorname: Bitte Abgeben bis
Tag Menii |
471 kcal, 1964 kJoule
Donnerstag, Gemusebolognese i Nudeln Hérnchen 22a'.c Apfel
18.04.2024
289 kcal, 1227 kJoule
Freitag, Jagerschnitzel .16aa' TomatensofRe 222! Nudeln Spirelli 22" Fruchtquark 9'¢
19.04.2024
917 kcal, 3838 kJoule
Samstag,
20.04.2024
Sonntag,
21.04.2024
Montag, TomatensolRe mit Jagdwurstwirfel 126.16ii Nudeln Hérnchen 221.c Birne
22.04.2024
555 kcal, 2333 kJoule
Dienstag, Eierkuchen 2219%.c9 Heille Kirschen Apfelmus 2
23.04.2024
517 kcal, 2181 kJoule
Mittwoch, Gemusefrikadelle PetersiliensolRe 221919 Reis Banane
24.04.2024
4721 kcal, 19811 kJoule
Donnerstag, Senfei 12aalcj Salzkartoffeln Rote Beete 4 Naturquark mit Fruchtmus 9.9
25.04.2024
635 kcal, 2650 kJoule
Freitag, gedunstetes Fischfilet ¢ KrautersoRe 2221 Kartoffelstampf 9'.9 Blattsalat Apfel
26.04.2024
265 kcal, 1112 kJoule
Samstag, Karotten-Kurbis-Eintopf i Fleischeinlage 12 Fruchtjoghurt 99
27.04.2024
219 kcal, 927 kJoule
Sonntag,
28.04.2024
Montag, Huhnereintopf mit Nudeln 22'.ciBanane
29.04.2024
600 kcal, 2526 kJoule
Dienstag, Kartoffelpuffer Apfelmus 2 Wackelpudding mit Vanillesol3e 129'.9
30.04.2024

423 kcal, 1786 kJoule

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit SiRungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und Suflungsmittel; (12) mit Farbstoff;

(16) mit Phosphat

Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (g1) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (d) Fisch und -
erzeugnisse; (g) Milch und -erzeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse

Das Register der eingesetzten Zusatzstoffe kann zu jeder Zeit in der Kliche eingesehen werden.

Anderungen behalten wir uns vor.



