Kuche Laage Tel.: 038459 / 669869 Deutsches
557 if_Speiseplan vom 01.11.2024 - 30.11.2024 ﬁ?tes
=27 euz
Name, Vorname: Bitte Abgeben bis
Tag Menii |
Freitag, Kochfisch 2a'.d KrgutersolRe 12221 Salzkartoffeln M6hrensalat Stracciatellaquark 9'.9
01.11.2024
2104 kcal, 8835 kJoule
Samstag,
02.11.2024
Sonntag,
03.11.2024
Montag, HUhnerfrikassee auf Gartnerin Art 212221iReis Banane
04.11.2024
846 kcal, 3539 kJoule
Dienstag, Eierkuchen 2at.9'.cg Apfelmus 2Birne
05.11.2024
523 kcal, 2203 kJoule
Mittwoch, Kdnigsberger Klopse 122:a'c Salzkartoffeln Rote Beete 4 Schokopudding mit Vanillesol3e 12919
06.11.2024
800 kcal, 3327 kJoule
Donnerstag, Geb.Seelachsfilet ¢ SahnesolRe 2a%.9'.9 Kartoffelstampf 9.9 Tomatensalat Fruchtquark 9'.9
07.11.2024
14653 kcal, 61315 kJoule
Freitag, Kartoffelsuppe "2 Wiener 1216 Apfel
08.11.2024
358 kcal, 1489 kJoule
Samstag,
09.11.2024
Sonntag,
10.11.2024
Montag, Reiseintopf mit Huhnerfleisch 2i Pfirsichjoghurt 9.9
11.11.2024
490 kcal, 2069 kJoule
Dienstag, Kartoffelpuffer Apfelmus 2 Mandarine 4
12.11.2024
383 kcal, 1615 kJoule
Mittwoch, Bratwurst ' Bohnengemduse 2221 Salzkartoffeln Vanillepudding mit SchokosolRe 299
13.11.2024
777 kcal, 3228 kJoule
Donnerstag, gedunstetes Fischfilet ¢ Dill Sol3e '2221i Kartoffelstampf 9.9 Gemischter Salat Apfel
14.11.2024
543 kcal, 2266 kJoule
Freitag, Hahnchenkeule Leipziger Allerlei Salzkartoffeln Naturquark mit Fruchtmus 9.9
15.11.2024
670 kcal, 2806 kJoule
Samstag,
16.11.2024
Sonntag,
17.11.2024

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit SGRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (14) gewachst; (16) mit Phosphat
Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (g1) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (d) Fisch und -
erzeugnisse; (g) Milch und -erzeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse

Das Register der eingesetzten Zusatzstoffe kann zu jeder Zeit in der Kliche eingesehen werden.

Anderungen behalten wir uns vor.
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Montag, HefekloRe 2.21.9%.c9 VanillesoRe 129'.9 Banane
18.11.2024
629 kcal, 2661 kJoule
Dienstag, Schweineschnitzel 22" Blumenkohl 222! Salzkartoffeln Grie3dessert 221919
19.11.2024
719 keal, 2995 kJoule
Mittwoch, Geb.Seelachsfilet 4 Petersiliensolle 2.21.91.9 Brokkoli Reis Birne
20.11.2024
4792 kcal, 20113 kJoule
Donnerstag, Gekochtes Ei ¢ Spinat 22! Kartoffelstampf 9.9 Naturjoghurt mit Erdbeerfruchtmus 9.9
21.11.2024
494 kcal, 2067 kJoule
Freitag, Jagerschnitzel 1622t TomatensolRe 2221 Nudeln Hérnchen a2t Apfel
22.11.2024
817 kcal, 3416 kJoule
Samstag,
23.11.2024
Sonntag,
24.11.2024
Montag, Erbseneintopf '.2i Fleischeinlage '2Banane
25.11.2024
629 kcal, 2649 kJoule
Dienstag, Milchreis mit heilRen Kirschen 9'.9 Apfelmus 2
26.11.2024
664 kcal, 2797 kJoule
Mittwoch, Hahnchenschnitzel 22" Rosenkohl Salzkartoffeln Birne
27.11.2024
176 kcal, 740 kJoule
Donnerstag, Ruhrei ¢ Méhrengemiuise 12221 Salzkartoffeln Vanillepudding mit SchokosoR3e 129'9
28.11.2024
638 kcal, 2655 kJoule
Freitag, Fischstabchen 221.d Krautersolle 12221 Kartoffelstampf 9'.9 Gurkensalat Apfel
29.11.2024
416 kcal, 1738 kJoule
Samstag,
30.11.2024

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit SiRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (14) gewachst; (16) mit Phosphat
Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (g1) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (d) Fisch und -
erzeugnisse; (g) Milch und -erzeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse

Das Register der eingesetzten Zusatzstoffe kann zu jeder Zeit in der Kliche eingesehen werden.

Anderungen behalten wir uns vor.



