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Nachrichten, Rickblick, Informationen
aus dem DRK Kreisverband Gustrow e.V.

Kinder und Jugendliche
gestalten Spielplatz mit

DRK-Quartiersmanagement ladt zu aktiver
Beteiligung ein

Die Forderung einer aktiven Gemeinschatft ist eine
Kernaufgabe des DRK-Quartiersmanagements in
der Region. Dabei ist es auch wichtig Jung und Alt
die Moglichkeit zu geben sich an Entscheidungen
rund um das eigene Wohnquartier zu beteiligen.
Quartiersmanager Christian Schwanbeck lud daher
gemeinsam mit der Gistrower Stadtplanung und
dem Planungsbiro Hortiplan zum Austausch Uber
die Neugestaltung des sogenannten Kompan-
Spielplatzes im Stadtteil Gustrow-West ein. Viele
Anwohnende, Kinder und Jugendliche sowie
Interessierte entwickelten gemeinsam tolle Idee fir
das Areal. cawe
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DRK-Quartiersmanagement ladt
zur Blrgerbeteiligung in der

Gustrower Weststadt ein.
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Auch Heike Mittelstadt (r.) vom Jugendklub Alte Molkerei war mit ihren Schiitzlingen gekommen,

um eigene ldeen einzubringen.

Ideen fiir den Kompan-
Spielplatz im Giistrower
Barstammweg gesammelt

DRK-Quartiersmanagement, Gustrower
Stadtplanung und Planungsburo Hortiplan
laden zum Austausch ein

Der Kompan-Spielplatz im Gustrower
Barstammweg soll umgestaltet werden. Um auch
den Ideen der Anwohnenden, Kinder und Eltern zu
entsprechen, hat Christian Schwanbeck, DRK-
Quartiersmanager fur den Stadtteil Gustrow-West,
in Kooperation mit der Abteilung Stadtplanung des
Stadtentwicklungsamtes der Barlachstadt Gustrow
und dem beauftragten Planungsbiro Hortiplan
Architektur fur Freiraum*Landschaft*Garten zu
einem interaktiven Austausch eingeladen.

Mit vielen Kindern und Jugendlichen aus der
Weststadt, einigen Eltern und Helfer*innen, sind
wunderbare und kreative Vorschlage eingereicht,
gestaltet und besprochen worden. Unterschiedliche
Klettergeriste, eine Seilbahn, Sandkisten und
Spielgerate flr jungere Kinder, eine Graffitiwand,
sowie barrierefreie Elemente fir Kinder mit
Beeintrachtigung, sind nur ein kleiner Teil der
kreativen Ausarbeitung.

Foto: Christian Schwanbeck

Nach einer genauen Begutachtung der
Maoglichkeiten und Optionen, wird der fachliche
Entwurf erstellt und prasentiert werden, bevor es
an die Bauplanung und Umsetzung geht. ,Es
war wirklich eine gelungene gemeinschaftliche
Aktion, die mithilfe unserer Sozialraumarbeit in
und fur Gustrow, eine gute Entwicklung
genommen hat", resiimiert Quartiersmanager
Christian Schwanbeck, dessen Arbeit durch eine
Forderung der Deutschen Fernsehlotterie Gber
ihre Stiftung Deutsches Hilfswerk moglich wird.
Christian Schwanbeck/Caroline Awe

* Die Kinder und
Jugendlichen
: Y nutzten die
7. Méglichkeit ihre
Ideen auch kreativ
umzusetzen.

Viele Impulse flr =

die Umsetzung
konnten
mitgenommen
werden.

Fotos: Christian
Schwanbeck




Fur eine leckere Uberraschung sorgten die
Tagesgaste Rita Stapel und Margitta
Hermann in unserer DRK-Tagespflege in
Lalendorf. Beide bereiteten frische Waffeln fur
alle Tagesgaste zur Kaffeezeit zu. Lecker!
Foto und Text: Dana Gehrt
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Ein neues Geschicklichkeitsspiel haben die
Gaste der DRK-Tagespflege Biitzow nun
ausprobiert. Mit Hilfe einer Teezange hatten
die Tagesgaste Glasmurmeln von einer
Schale in die andere zu transportieren. Wer
innerhalb von drei Minuten die meisten
Murmeln geschopft hatte, gewann das Spiel.
"Das war gar nicht so einfach, weil die
Glasmurmeln unterschiedlich grof3 waren und
einige lagen auch am Rand der Glasschale,
dadurch war es etwas kniffliger"”, erzahlt
Pflegefachkraft Anja Walter. Bei diesem
Geschicklichkeitsspiel ging es insbesondere
um die Motorik in den Fingern, um
Konzentration, Gelassenheit und Ausdauer.
Foto und Text: Doreen Wendhausen
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Einen tierischen Besuch erlebten
Mitarbeitenden und Tagesgaste der DRK-
Tagespflege Krakow am See. Die Alpakas
vom Therapiezentrum Charlottenthal haben
sich angemeldet und alle Tagesgéaste waren
schon in grof3er Vorfreude, denn bereits zum
dritten Mal schauten die flauschigen
Vierbeiner nun schon in der DRK-Einrichtung
vorbei. ,Das Highlight fir unsere Gaste ist,
wenn sie die Tiere futtern und streicheln
durfen®, sagt Pflegedienstleiterin Katharina
Mobius. Tagesgast Heinrich Gramsch malte
vor Begeisterung sogar ein Alpaka auf eine
Tafel.

Foto und Text: Katharina M6bius

Die Kamerad*innen des DRK Kreisverbands
Gustrow e.V. haben die Absicherung eines
FulRballspiels des FC Hansa Rostock
unterstiitzt undsich gleich im im Anschluss auf
den Weg zur Hella Marathon Nacht in Rostock
gemacht, um Laufer*innen mit
Kreislaufproblemen und Schiurfwunden zu
behandeln. Die Kamerad*innen hatten alle
Hénde voll zu tun und das zeigt einmal mehr,
wie wichtig Ehrenamt ist!  Jasmin Schénbeck
Foto: Emma Gabriel

Engagieren im Ehrenamt

Unsere Bereitschaften laden herzlich zu
einem Kennenlernen in das DRK-

Ehrenamtszentrum, Heideweg 43 in
Gustrow, ein. Immer mittwochs treffen sich
die Ehrenamtlichen dort um 18 Uhr.

47: KOMMINSTEAM
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Was fiir eine Freude bei den Tagesgasten der
DRK-Tagespflege in Lalendorf. Die Hortkinder
von der Johann-Pogge-Schule in Lalendorf
hatten sich fur einen Beuch angekundigt. Die
Tagesgéaste winschten sich mit den Kindern
zu kegeln. Gemeinsam hatten sie viel Spal3,
es wurde viel gelacht und zum Abschluss
sangen die Kinder den Tagesgasten ein Lied
vor. Als Dankeschon fir den schénen
Vormittag zeigten die Tagesgéasten den
Kindern ihren Sitztanz, mit dem sie jeden

[
Morgen in den Tag starten.
Foto und Text: Dana Gehrt ;

Sommer, Sonne, Sonnenschein! Im Sommer

steigt die Gefahr flr einen Sonnenbrand.
Daher hat die DRK-Kita Pusteblume in Hohen
Sprenz an dem Projekt ,SunPass" der
Krebsgesellschaft Mecklenburg-Vorpommern
e.V. teilgenommen und im Rahmen dessen,
den Kindern spielerisch die Gefahren der UV-
Strahlungen néhergebracht. Durch die
vielseitigen Angebote haben die Kinder ein
erstes Verstandnis fur die Gefahren der
Sonnenstrahlen entwickeln kénnen und
wissen nun ganz genau wie sie sich und ihre
Eltern am besten schitzen.
Sarah Leonhardt
Foto: Jenny Junker
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Ein buﬁtes Prog?aﬁnm lud zum Mitmachen und ' Ein schones Fest fur Mltarbeltene Be ohnende
und deren Angehérige im Innehof RK
Fotos: Katrin Blochberger Seniorenzentrums a@ge i

Viel SpaB hatte Herr OIdenburg belm
diesjahrigen Sommerfest - etwa an der lustigen Spaf&haben e|n &

Fotowand. _ Ly
e ) A ”?"

Sommerfest im
Seniorenzentrum Laage

Das Team der sozialen Betreuung
organisierte ein tolles Fest fir Mitarbeitende,
Bewohnende und Angehorige

,sommer, Sonne, Sonnenhut alle Schlager klingen
gut” lautete das Motto des diesjahrigen Sommerfests
im DRK-Seniorenzentrum Laage. Katrin Blochberger,
Leitung der sozialen Betreuung und Ergotherapeutin
der DRK-Einrichtung, sowie ihr Team mit den
Betreuungsassistenten Katrin Wohlgemuth und Ines
Vol bereiteten schon am Morgen alles fir das Fest
vor. Sie gestalteten einen Strand mit Pool,
Sonnenschirmen und Strandmuscheln. Auch eine
Strandbar durfte nicht fehlen. Die Bewohnenden waren
schon Tage zuvor aufgeregt, da viele Angehdorige tolle
Sommerhdatte fur Ihre Liebsten vorbeibrachten. Sogar
bunte Kleider und Hemden waren dabei, sodass die
Senior*innen am Tag des Sommerfestes alle
wunderbar gekleidet waren. ,Als unsere Senior*innen
den Innenhof betraten, konnte man in Ihren Augen das
Leuchten sehen*, schwarmt Katrin Blochberger.

Die Leitung der sozialen Betreuung dankt
besonders den Betreuungsassistentinnen fir die
tolle Hilfe: ,Ohne sie hatte es dieses
wunderschéne Sommerfest nicht gegeben.” Als
alle Gaste im Hof Platz genommen hatten, wurden
Schlager gespielt, die sich die Senior*innen vorab
selbst ausgesucht hatten. Das sorgte fir eine tolle
Stimmung. Der Startschuss fir das Sommerfest
war gefallen. Hausmeister Siegfried Schiller
feuerte den Grill an und die Strandbar mit
verschiedenen Bowlen und tollen Erfrischungen
wurde er6ffnet. "Eins durfte nicht fehlen: das von
unseren Bewohnern heil3 geliebte Eierlikdrchen”,
sagt Katrin Blochberger. Nach dem Mittagessen
startete die Party. Einige Bewohnende sangen
sogar Karaoke — darunter Margot Marlow, die
,Dann zieh ich meine Blue Jeans an“ von Daniela
Alfinito zum Besten gab. ,Sie sang es so, als ob
sie noch nie etwas anderes gemacht hat",
restimiert Katrin Blochberger. Auch das
Pflegepersonal habe verschiedene Titel
vorgetragen. ,Neben meinem Team, méchte ich
mich bei Wohnbereichsleitung Anja Langen und
ihrem Team sowie unserer Pflegedienstleitung
Kirsten Kamm und dem Bereichsleiter stationédre
Pflege, Ronald Hinkelmann, bedanken*, sagt
Katrin Blochberger. Katrin Blochberger/cawe


https://www.facebook.com/daniela.alfinito.offiziell?__cft__[0]=AZU3ja9ocTF9L7HyZ3l36ZACqGdqEyHoLMF3xbTgsSm6kwsaEMdfeDGgLur0THs32f-bO2CeVsCQkbKwXmOM9e2fHBp2n5qmtdU45j1G3vM754CcDM1gj28Hb1bzhzuEqdBwhALOMmNr8z5wuXecZ060yuKwggw-2A5kA6oWahQ3XxGI6-d51rcgKRxf5GBr1TU&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/daniela.alfinito.offiziell?__cft__[0]=AZU3ja9ocTF9L7HyZ3l36ZACqGdqEyHoLMF3xbTgsSm6kwsaEMdfeDGgLur0THs32f-bO2CeVsCQkbKwXmOM9e2fHBp2n5qmtdU45j1G3vM754CcDM1gj28Hb1bzhzuEqdBwhALOMmNr8z5wuXecZ060yuKwggw-2A5kA6oWahQ3XxGI6-d51rcgKRxf5GBr1TU&__tn__=-]K-R

Ehrenamtliche des DRK Gustrow kiimmerten
sich andere um das Wohl der Gaste des
Central-Mecklenburgischen Topfermarkts in
Teterow. Neben der Absicherung konnten die
Ehrenamtlichen auch hier und da einen Blick
auf die Kunstwerke erhaschen - so macht der
Dienst Spali3. Jasmin Schénbeck
Foto: Danny Maser

Das Olympia-Fieber hatte auch die DRK-
Tagespflege Bitzow gepackt. So veranstaltete
die DRK-Einrichtung kurzerhand eine eigene
Olympiade. Die Tagesgaste waren sehr
gespannt, was auf sie zukommen wird.
Betreuungsassistentin Doreen Wendhausen
und Pflegefachkraft Anja Walter bereiteten
verschiedene Disziplinen vor. Es wurden
Volleyball, Basketball, Rudern, Hindernislauf,
Sprint mit Rollatoren und Tischtennis
absolviert. Die Tagesgaste versuchten jede
Disziplin einmal auszuprobieren und haben
sich sehr gefreut, wenn sie es mit Bravour und
nach eigenen Kraften schafften. Zum Schluss
der Olympiade gab es eine Siegerehrung und
jeder Tagesgast erhielt eine Olympische
Urkunde. Foto und Text: Doreen Wendhausen



Zur jahrlichen Brandschutziibung in der DRK-
Tagespflege Gnoien hatte sich unlangst
Karsten Franck von der Feuerwehr
angemeldet. Er hielt einen interessanten
Vortrag Uber Brandmelder, das Vermeiden
und Ldschen von Branden sowie Uber
Eigenschutz. Fur die interessierten
Tagesgéaste hatte der Feuerwehrmann ganz
viel Broschiiren mitgebracht. Natirlich durfte
jeder Tagesgast auch selbst einmal einen
Brand lI6schen - eine spannende und
lehrreiche Erfahrung. Dafuir bedankte sich
Tagesgast Jorg Kahl im Namen aller
Tagesgaste und Mitarbeitenden mit einer

Hortensie. Foto und Text: Kirsten Schmidt
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Im Juni sponserte DRK-Mitarbeiterin Andrea

Schittpelz der DRK-Tagespflege in Gnoien
einen Blauglockenbaum. Mittlerweile ist er
schon gut 20 Zentimeter gewachsen und wird
von Bewohnenden und Mitarbeitenden
besonders gehegt und gepflegt. Der schnell
wachsende Blauglockenbaum wird auch als
Klimabaum bezeichnet, weil er besonders viel
CO2 bindet. Tagesgaste und Mitarbeitende
freuen sich schon jetzt auf die tollen blauen
Bliiten, die der Baum voraussichtlich in drei bis
funf Jahren tragen wird.

Foto und Text: Kirsten Schmidt
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Ein bisschen Spald muss sein, das sagten
sich auch Mitarbeitende und Tagesgaste der
DRK-Tagespflege in Butzow. Ein
aufgeblasener Luftballon wurde in einem
Karton befestigt und so gedreht, dass
Tagesgaste und auch Pflegefachkraft Anja
Walter den Ballon nicht sehen konnten. Sie
hatten nun die Aufgabe Schaschlik-Spiel3e in
den Karton zu stechen ohne den Ballon zum
Platzen zu bringen. Der Wetteinsatz: Wer den
Ballon platzen lasst, bringt fur alle eine
Schachtel Pralinen mit. Die Aufregung war
grol - ebenso wie der Spal3 bei dieser
Aufgabe. Am Ende platze der Ballon bei
Mitarbeiterin Anja Walter und Tagesgast llse
Hein - beide I6sen ihre Wettschulden gerne
ein. Text und Bild: Anja Walter

Bei sommerlichen Temperaturen, haben sich
Tagesgast llse Hein und Pflegedienstleiterin
Nicole Beese aus der DRK-Tagespflege in
Butzow ein Bastelprojekt fir Insekten Uberlegt.
Aus Stockern, Muscheln und Heil3kleber
entstanden hier drei Insektentranken.
Zunachst wurden grofRe SuRwasser-Muscheln
in einem Kreis zusammen gelegt und
aneinander geklebt, dann folgte eine
Kammmuschel als Deckel. Um die Tranke
aufzustellen, brachten die beiden einen Stock
an und verzierten ihn mit weiteren kleinen
Muscheln. Die Insektentrénken haben nun
ihren Platz auf der Terrasse der DRK-
Einrichtung gefunden und erfreuen nicht nur
die Insekten, sondern auch die Tagesgaste
Foto und Text: Anja Walter
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Das Team der DRK-Tagespflege Teterow sowie alle Tagesgaste hatte richtig SpalR beim gemeinsamen Zirkusfest.

Foto: Lothar Neumann

e _ Dann begridte Zirkusdirektorin, Nicole Reinholdt,
Manege frel m der DRK leitende Prasenzkraft der DRK-Einrichtung, die
Tage Spflege Tete YOW Zuschauer. Es folgten Préasenzkraft Gerlinde Lange,
unter anderem als "Genie" mit ihrer Schlangenshow und
Buntes Zirkusfest mit tollem Programm dem sprechenden Papageien, Pflegefachkraft Martina
ge feiert Schmidt-Spanier, unter anderem als Seiltanzerin und

Dompteuse und Laura Holtz, stellvertretende
Pflegedienstleiterin, als Zauberin "Zora" und Clown.

“Manege frei” hiel3 es in der DRK-Tagespflege Teterow. Wahrend der Show gab es eine kleine Pause mit

Alle Tagesgaste waren eingeladen, an dem Fest Popcorn, Zuckerwatte und Schokofriichten und es
teilzunehmen. Morgens wurden sie durch die wurde angestol3en. Die Mitarbeitenden bedanken sich
Mitarbeitenden herzlich empfangen und schon am Eingang el Haustechniker, Lothar Neumann, der wahrend der
erhielt jeder eine Eintrittskarte fiir die Vorstellung. Dann Show fotografierte und zum Mitiag Leckeres vom Giil

servierte. Ein grof3es Dankeschon gilt Beate Hinrichs,
Tochter eines Tagesgastes und weiteren Angehdrigen,
die Kuchen und Torten vorbei brachten. "Wir haben
wirklich schon viele, tolle Feste gefeiert, aber heute
haben wir uns nochmal alle selbst Ubertroffen”, lobte
Martina Schmidt-Spanier, Pflegefachkraft, und seit
Eroffnung der Tagespflege Teil des Teams. Laura Holtz

ging es in die Manege - das Wohnzimmer der Tagespflege
wurde von den Mitarbeitenden liebevoll umgestaltet. Nach
einem gemeinsamen Fruhstuck hiel3 es dann "Manege
frei". ,Clowndine Sandrine“, Betreuungsassistentin Sandra
Gultzow, eroffnete die Show und fuhr mit dem Putzwagen
durch die Reihen, das sorgte schon fiir die ersten
lachenden Gesichter.



Uber einen Besuch von Annette Bernstein aus
der Bibliothek Krakow am See und Frau
Annelie Schinemann freuten sich die Gaste
der DRK-Tagespflege in Krakow am See.
Annette Bernstein besucht die Tagespflege
einmal im Monat. Jedes Mal liest sie zu
verschiedenen Themen vor - diesmal auf Platt
und das kam bei den Tagesgéasten gut an. Die
Tagesgaste schatzen dies sehr und freuen
sich auf den Austausch mit ihr. Als
Uberraschung tiberreichten die beiden Damen
der Tagespflege eine Serviette mit den
Koordinaten der Tagespflege, gedruckt im
historischen Buchdruckerei Museum Krakow

T

am See. Katharina Mobius
Foto: Kerstin Frohmel

Farbenfrohe Leinwande haben die Tagesgaste
der DRK-Tagespflege in Bitzow gestaltet. Die
ﬁ"" Leinwande wurden in mehreren Abschnitten
abgeklebt. "Das hat den Effekt, dass, wenn die
Farben getrocknet sind, ein weil3er Rand die

N Felder voneinander trennt”, erklart
Pflegefachkraft Anja Walter. Bereitgestellt
wurden Farben, Pinsel, Tupfer, Wattebausche
und Schaum-Spatel. Anja Walter zeigte
anhand eines Beispiels, wie es geht.
"Zunachst waren die Tagesgaste noch etwas
vorsichtig, aber mit jedem Pinselstrich oder
Tupfen kam die Kreativitat und die Tagesgaste
probierten sich aus", sagt Anja Walter.

Anja Walter

Foto: Nicole Beese
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Eine Partie Handtuch-FuRRball spielten die
Tagesgaste der DRK-Tagespflege in Blitzow
mit grolRer Begeisterung. Die Senior*innen
haben immer Interesse daran neue Spiele
auszuprobieren und so war es auch diesmal.
Pflegefachkraft Anja Walter schob dafur drei
Tische zusammen und legte zwei Handtticher
und einen kleinen Ball bereit. Schon konnte
es losgehen. Die Tagesgaste nahmen an den
Stirnseiten Platz und spielten los. Ziel des
Spiel war es den Ball mit dem Handtuch zu
schieRen und aufzufangen, ohne das er vom
Tisch rollt - da waren Geschicklichkeit,
Schnelligkeit und Koordination gefragt. Alle
hatten viel Spal3. Foto und Text: Anja Walter

Mirko Flora ist DRK-Quartiersmanager flr das
Quartier Butzow-Land, zu seinen
Aufgabenfeldern gehort es lebendige
Gemeinschaften zu schaffen, Netzwerke zu
knupfen, Defizite aufzudecken und gemeinsam
mit den Menschen vor Ort Lésungen zu
entwickeln. Im landlichen Raum ist Mobilitét -
gerade der alteren Menschen - immer wieder
ein groRes Thema. Mit Nicole Weidemann,
Betreiberin des Seniorenlandsitz Schlemmin,
hat er sich nun ein Angebot tiberlegt, um den
Bewohnenden des Seniorenheims
Abwechslung zu bieten. Gemeinsam wurden
die Vier-Jahreszeiten-Fahrten initiiert. Mit dem
DRK-Fahrdienst geht es fur die Bewohnenden
nun viermal im Jahr auf Tour durch die
mecklenburgische Landschaft. cawe
Foto: Kati Mikoleit
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In der DRK-Tagespflege Butzow wurden
Blumen aus verschiedenen Materialien
zusammengestellt. Die Blumen wurden aus
Papprollen geschnitten und anschlie3end mit
buntem Krepppapier ausgefillt. Der
Blumentopf, in welchen die Blume "gepflanzt"
wurde, wurde aus einem in der Lange
halbierten Plastikbecher hergestellt. Stiel und
Topffullung bestehen ebenfalls aus
Krepppapier - eine tolle Bastelidee fur Jung
und Alt. Die Tagesgaste hatten viel Freude
und konnten ihrer Kreativitat freien Raum
lassen. Neben dem Training der Gelenke sind
auch die Ergebnisse ein wirklicher Hingucker!
Foto und Text: Doreen Wendhausen

In der DRK-Tagespflege in Blitzow wurde ein
neues Spiel ausprobiert. Fir das "Deckel-
Wiirfelspiel" werden zweimal elf Deckel
nummeriert von 2 bis 12 und 2 Wirfel bendétigt.
Fur das Spiel sitzen sich zwei Tagesgaste
gegeniber und wirfeln. Die Tagesgaste
mussten die Augenzahl zusammenrechnen
und prifen, ob die gewurfelte Zahl noch da ist,
um sie dann aus dem Spiel zu nehmen. Ist die
gewdrfelte Zahl aus dem Spiel, ist der Gegner
an der Reihe. Gewonnen hat, wer als erster
alle Deckel weggespielt hat. "Es war schon
eine kleine Herausforderung, die gewdurfelte
Augenzahl zusammenzurechnen und dann zu
schauen, ob die Zahl noch im Spiel ist", erzahlt
Pflegefachkraft Anja Walter. Die Tagesgasten
hatten viel Freude an der Herausforderung.
Foto und Text: Anja Walter
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Auf der Vereins- und Unternehmensmeile der
Gansemarkttagen in Butzow hat das DRK
Gustrow ein breites Spektrum seiner Arbeit
prasentiert. Gaste lernten die DRK-
Tagespflege Bitzow kennenlernen, kamen
mit DRK-Quartiersmanager Mirko Flora ins
Gesprach, schauten dem DRK-
Rettungsdienst tber die Schulter, erfuhren
etwas Uber die DRK-Kita Piporello oder von
der Rotkreuz-Akademie zum Thema
Bevodlkerungsschutz. Das Jugendrotkreuz
veranstaltete einen Kuchenbasar
demonstrierte die Rettungskette auf der

Blhne ein Fallbeispiel.

Foto und Text: Johanna Dittmann = come P ' VQ;

In der Woche vom 29.07. bis 02.08.2024 fand trotz
Betriebsferien, ein bunter Mix aus verschiedenen
Angeboten im DRK-Hort Stelzenvilla statt. Darunter:
Yu-Gi-Oh-Kartenmatch, Wasserbomben-Schlacht,
arbeiten mit der digitalen Wand, Steine bemalen,

LAuto-Show”, Flechten mit Textilgarn, Zopfgummis
gestalten, Gesellschaftsspiele, Glitzerfische,
Schliisselanhénger, Wikingerschach, Einkaufen, CDs
und Schatzkisten bemalen, Windspiele und
Traumfanger basteln, Boote falten, eine
+Monstertruck-Show". Die dritte Ferienwoche drehte
sich um das Element ,Wasser". So wurden Angebote
geplant wie Experimente mit Wasser, Besuch der
Badeanstalt in Krakow am See und Wasserspiele.
Des Weiteren fanden auch Batiken, Hortzeitung und

spontane Angebote im Bereich Bewegung und
kreatives Gestalten statt. Zum Abschluss der Woche
gab es eine Spielplatztour. Foto und Text: Maria Hoft
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Ende August haben vier Kamerad*innen das
DRK Bad Doberan bei der Absicherung des
Ostsee Open Air in Kiihlungsborn unterstitzt.

Sie bekamen die Mdglichkeit den Auftritt von
Lou Bega anzuschauen und zu guter Letzt
auch ein Gruppenfoto mit ihm zu machen.
Wer fleiBig hilft, wird auch belohnt!
Jasmin Schénbeck
Foto: Martina Tesche

Bei schonstem Wetter, bester Laune und guter Musik
erlebten Tagesgaste und Mitarbeitende der DRK-
Tagespflege Gistrow ein tolles Sommerfest. Die

Mitarbeitenden starteten schon kurz vor 8 Uhr mit den

Vorbereitungen. Girlanden wurden aufgehangt,
Tische dekoriert und die schonsten Sommerkleider
Ubergeworfen. Mit einem gemeinsamen Frithstiick im
Freien ging es los. Nach einem frischen Glas Bowle
wurde es nass: Becher-Pyramiden wurden mit
Wasserpistolen abgespritzt. Anschlie3end gab das

-

Personal eine Showeinlage. Bauchtanz, Tiicher-Tanz
und Limbo-Tanz standen auf dem Programm. Der
Hoéhepunkt war in jedem Fall der Tiicher-Tanz. Mit
dem 84-jahrigen Herm Rothe und der 91ahrigen
Frau Raffel schwangen sogar zwei Tagesgaste das
Tanzbein. Es wurde viel geklatscht und gejubelt. Zum
::}'P » i@ Mittag gab es Leckereien vom Girill. Kristina Kempke

25— Foto: Katrin Ropel




DRKurzmeIdungen

Wir sind immer da, wo was los ist! Darum
sicherten die Mitglieder des Sanitatszugs mit
einem Krankentransportwagen auch das
Fischerfest in Krakow am See ab. Von Freitag
bis Sonntag waren die Ehrenamtlichen im
Einsatz. Trotz des eher durchwachsenen
Wetters, besuchten viele Menschen das Fest
zum Bestaunen der Stande und des
Feuerwerks, zum vielseitigen Essen und zum
Tanzen. Zur gleichen Zeit unterstutzten
Mitglieder der Bereitschaften beim Absichern
des Hansa-Spiels in Rostock. Die Tage
verliefen ruhig und zufrieden fuhren alle
Helfer*innen wieder heim. Jasmin Schénbeck

Foto: Luis Schroder

Einrichtungsleitung Elke Bornier und ihre

Stellvertretung Claudia Schnurer haben
Anfang August die neuen Auszubildenden zu
Erzieher*innen, Annika Rehbein und Sally
Stampe, herzlich in der DRK-Kita Piporello in
Butzow begrufdt. Beide freuten sich Uber eine
kleine Schultiite als Aufmerksamkeit zum
Beginn der Ausbildung. Fur das Team ist
Azubi Annika Rehbein indes bereits ein
bekanntes Gesicht. Einige Erzieher*innen
durften sie bereits als Kind in der Einrichtung
betreuen. Elke Bornier/ Claudia Schntrer
Foto: Melina Schmidt
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génossen den Ausflug.ins sonnige Warne erklarten viel und beantworteten gerne alle Tagesgaste und Mitarbeitende.

it Blick auf die Ostsee. e Fragen der Tagesgaste. lle\g’e Bijtzo%.‘ B
4 i = e
' ﬂ il .

Mit den RObben Das sei wie bei den Menschen, manchmal hat

man mehr Lust und manchmal weniger, wurde
auf Du und Du von der Expertin berichtet. ,Dann bin ich wohl
ein Seehund®, erwiderte Tagesgast Christa
Kilindo und sorgte damit Gelachter an Deck. Am
Marine Science Center sind zwei Arbeitsgruppen
B des Instituts flir Biowissenschaften tatig: die
Warnemiinde Arbeitsgruppe Sensorische und kognitive
Okologie und die Arbeitsgruppe Neuroethologie.
Die Tagesgaste hatten viele Fragen und
bekamen auf alle eine fachkundige Antwort.
Nebenbei wurde mit den Tieren gelbt und auch
erklart, was sie gerade machen und wieso.
Beim Zurtickgehen unterhielten sich die
Tagesgaste untereinander. Alle waren sehr
begeistert nach dem Ausflug, aber auch sehr

Die Gdste der-__DRK—TJgespr e ge B iitzmﬁ"1 Die Mitarbeitenden trainierten mit den Tieren,  Der Ausflug und die'""'l"ieré'_lhaﬂehgei's_t'e
tinde

DRK-Tagespflege Bitzow unternimmt
Ausflug zum Robbenforschungszentrum

Bei herrlichstem Sonnenschein machten sich
Mitarbeitende und Tagesgéaste der DRK Tagespflege
Butzow auf zu einem neuen Abenteuer. Mit dem DRK-
Fahrdienst ging es zum Robbenforschungszentrum
Warneminde. Die Aufregung der Tagesgaste war grof3.
Keiner von ihnen hatte das Forschungszentrum bislang

besichtigt. Schon der Weg dorthin war schén. Gemeinsam kaputt von den Eindriicken und dem FuRweg.
wurden die vielen Fahren und Boote bestaunt und auch ,Ich mochte mich bei der Tochter von Tagesgast
die Yachthafenresidenz Hohe Diine wurde von den llse Hein bedanken, sie war eine groRe
Tagesgasten unter die Lupe genommen. Angekommen Unterstiitzung fur uns und auch Jens Griemberg,
am Robbenforschungszentrum erhielten die Besucher der Fahrer vom DRK-Fahrdienst hat uns

eine Einfihrung von einer Mitarbeiterin. Momentan leben begleitet und uns unterstutzt. Auch mein Sohn
vor Ort elf Seehunde, zwei Seeldwen und ein Seebar. und mein Mann waren dabei, um uns mit den
Auch die drei Seehunde aus dem Rostocker Zoo haben Rollstuhlfahrern zu helfen. Ohne diese Hilfen

sie zur Pflege bis der Umbau ihres Geheges im Zoo sind solche Ausfliige kaum zu stemmen. Vielen
fertiggestellt ist. Mit allen Tieren wird regelméRig trainiert — Dank®, sagt Pflegedienstleiterin Nicole Beese
aber immer nur so, wie die Tiere auch mitmachen. zum Abschluss.

Nicole Beese/Caroline Awe
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Auch auf der Rostocker Hansesail waren die l
Sanitater*innen des DRK Giistrow im Einsatz. 31 N
Sie unterstutzten die Kamerad*innen des N\
DRK Rostock bei der Absicherung des
Volksfestes. Zur Belohnung durften die
fleiBigen Helfer*innen sogar eine Runde auf
der Warnow drehen. Jasmin Schénbeck
Foto: Nicole Zimmermann

Eine spannende Einsatziibung flihrten vier
Ehrenamtliche des DRK Giistrow gemeinsam
mit der Freiwilligen Feuerwehr Koppelow
durch. Thema war die Rettung von Personen
aus schwierigem Gelande. Das
Einsatzszenario: Eine Person ist einen steilen
Hang mit einer Hohe von zirka 18 Metern
herabgestirzt und hat sich an der Wirbelséule
verletzt. Die Aufgabe der Helfer*innen bestand
darin, erstzuversorgen und zusammen mit den
Kamerad*innen der Feuerwehr aus dem
unwegsamen Gelande zu retten.

Das Fazit: Hinter den Einsatzkréften liegt ein
sehr gelungener und lehrreicher Dienstabend.
Foto und Text: Stephan Borowicz
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LKW-Brand auf der A19: Stundenlang war die
Fahrbahn in Richtung Berlin voll gesperrt und
hunderte Menschen mussten in der Hitze in
ihnren Fahrzeugen ausharren und um die
Weiterfahrt bangen, wahrend die
Einsatzkrafte den Brand bekampften.

Gut, dass es in solchen Fallen die
Ehrenamtlichen der Bereitschaften des DRK
Gustrow zur Stelle sind. Um 09.17 Uhr ging
der Melder fur die Helfer*innen des
Betreuungszugs Gustrow und funf

Kamerad*innen fuhren zur Autobahn, um die = / A
Wartenden mit kaltem Wasser zu versorgen B A
und zu schauen, ob alle wohl auf sind. 0 7

Foto und Text: Jasmin Schonbeck

In der DRK-Tagespflege in Lalendorf wird seit

Neuestem gemeinsam geréatselt. Das Team
beginnt den Wochenstart mit einem Ratsel,
das fur alle gut sichtbar notiert wird. Alle
Tagesgaste haben tber die Woche die
Moglichkeit Losungsvorschlage einzubringen.
Da staunten die Tagesgaste nicht schlecht
und fingen auch gleich an zu ratseln. Sogleich

Bag - N, informierte sich Frau Herrmann nach dem
i 1 : Preis fur den Gewinner und machte so auch
: alle anderen neugierig.

Text und Bild: Ramona Lehmkuhl




Aus alt mach neu: Die Tagesgaste der DRK-
Tagespflege in Lalendorf haben aus einem
alten Bingospiel ein neues Mikadospiel
kreiert. Rita Stapel und Erika Herrmann
malten gemeinsam mit Betreuungsassistentin
Ramona Lehmkuhl die alte Box an und Adolf
Siedler staunte Uber das Ergebnis..

Foto und Text: Kerstin Kientopf

Haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeitenden

des DRK Giustrow prasentierten des
Kreisverband bei Teterow offen. Vor dem
Rathaus konnten sich die Géaste tber den
Katastrophenschutz informieren, das
Jugendrotkreuz kennenlernen und mit den
Jugendlichen ihre Erste-Hilfe-Kenntnisse
auffrischen und wertvolle Informationen zum
Bevdlkerungsschutz erhalten mit dem neuen
Angebot "Bevoélkerungsschutz aus der Kiste".
Fur die kleinsten Gaste gab es jede Menge
Glitzer.

Foto und Text: Nadine Normann
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10. Glistrower Firmenlauf 2024 im Niklotstadion

i
" | Ergebnisse

Staffel DRK-Team 1
Christian Schwanbeck, Doreen Wiesner-
Damachke, Sven Fihrer (Platz 38)

=) 00:34:52

Staffel DRK-Team 2
‘| Juliane Kréger, Ingolf Maurer, Robin
. Gusmer (Platz 112)

=\ 00:44:08

) bl i

Mit zwei Staffeln ist der DRK Kreisverband Guistrow e.V. beim diesjahrigen Firmenlauf angetreten. Team 1 erreichte Platz 38 von

Team 2 Platz 112 von insgesamt 126 Mannschaften. (Bild oben)
Unser Jugendrotkreuz sicherten das Rennen als Streckenposten ab und das Team des DRK-Ernahrungszentrums kiimmerte
sich um die kulinarische Versorgung der Laufer*innen. (Bild unten) Fotos: David Simnich/ Christian Schwanbeck

DRK_Laufer erfolgreich Aber auch entlang der Strecke zeigte das

Rote Kreuz Prasenz. Mitglieder des

bEim Gustrower Firmenlan Jugendrotkreuz sorgten als Streckenposten

flr einen reibungslosen Ablauf. Initiator
DRK zum zweiten Mal Partner des Thoralf Stindl von der Werbeagentur Wosch

beliebten Giistrower Laufevents zeigt sich zufrieden mit der Partnerschaft
und freut sich schon jetzt auf die

gemeinsame Veranstaltung im kommenden
Bereits zum zweiten Mal trat der DRK Kreisverband Jahr. Caroline Awe
Gustrow e.V. als Partner des Gustrower Firmenlaufs
auf. Der Kreisverband stellte nicht nur zwei Staffeln,
sondern unterstitzte die zehnte Auflage des
beliebten Laufevents in der Barlachstadt auch in den
Bereichen Versorgung und Absicherung. Das DRK
Erndhrungszentrum Ubernahm die Verpflegung der
insgesamt 378 Laufer aus 126 Staffeln sowie der
Gaste. Das Kichen-Team um Einrichtungsleiterin
Stephanie Wittner punktete kulinarisch, wahrend die
Laufer auf der Strecke alles gaben.
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In Gustrow organisierte der Verein Initiative
Gustrow 2028 e. V. die zweite Auflage des
Vereinsfests in der Wallanlage. Neben 28
weiteren Vereinen und vielen ehrenamtlichen
Helfern, nutzte das DRK Gustrow die
Mdglichkeit, den interessierten Besucher*innen
einen Uberblick tiber die verschiedenen
Bereiche des DRK und die Mdglichkeiten zur
Mitgestaltung und Unterstitzung zu geben. Ein
besonderer Dank geht an das Jugendrotkreuz
und den Rettungsdienstes. Mehrere Einséatze
und Erste-Hilfe-Mal3nahmen vor Ort, zeigten
den Gasten, wie wichtig diese Aufgaben
unseres Vereins fur die Gesellschaft sind.

Text und Foto: Christian Schwanbeck

News von der Jugendredaktion aus dem DRK-

Kinder- und Jugendwohnhauses in der
Prahmstral3e: In der dritten Ferienwoche sind wir
zu Ulis Kinderland e.V. gefahren. Am ersten Tag
waren wir auf einer Flirtdisco. Wir haben Briefe
geschrieben und bekommen und viel getanzt. Am
Dienstag sind wir auf zwei Pferden geritten und
waren danach Kistenklettern. Am Nachmittag
sind wir zum Karls Erlebnis-Dorf nach Warnsdorf
bei Liibeck gefahren. Den Tag haben wir Gro3en
mit einer Nachtwanderung und die Kleineren mit
Sternegucken ausklingen lassen. Am Mittwoch
gab eine grof3e Spielstralse und am Nachmittag
sind wir baden gefahren. Am Donnerstag haben
wir das EasyJump besucht und am Abend war
wieder eine grol3e Disco. Auf dem Rickwegam
Freitag ging es noch zu McDonalds.

Foto: Heimathafen
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Die DRK-Kita Lebens(T)raume in Laage
begru3t herzlich ihren neuen Azubi Steve
Weil3. Im September startete er seine
dreijahrige Ausbildung zum stattlich
anerkannten Erzieher von 0 bis 10 Jahren in
der DRK-Einrichtung. Begleitet wird Steve
Weil3 wahrend dieser Zeit von seiner Mentorin
Denise Parthey. Diese lberreichte dem neuen
Teammitglied zum Ausbildungsstart eine
traditionelle Schultite. Antje Kornweih
Foto: Karina Ihde

Gelebte DRK-Familie: Die DRK-Tagespflege
in Butzow hat sich Ende August von Til
Schwarzer verabschiedet. Der junge Mann
absolvierte ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)

__“_ _,')’f
T

im DRK-Fahrdienst und war in dieser Zeit
unter anderem fir die Tagesgaste der DRK-
Einrichtung in BUtzow zustandig. Tagesgaste
und Mitarbeitende haben Til Schwarzer lieb
gewonnen und so fiel der Abschied allen
schwer. An seinem letzten Tag hatten
Pflegedienstleiterin Nicole Beese und
Tagesgast Ruth Kraatz ein paar Worte
vorbereitet. Auch ein kleines Prasent -
gemacht von den Tagesgasten - wurde
Uberreicht. Nicole Beese
Foto: Doreen Wendhausen



Ein Memory der besonderen Art wurde
unlangst in der DRK-Tagespflege in Lalendorf
ausprobiert. Abgebildet sind hier bekannte
DDR-Symbole und Personlichkeiten.
Mitgebracht wurde das Spiel von Familie
Ferch - Peter Ferch ist selbst Tagesgast in
der DRK-Einrichtung. Beim Aufdecken der
Karten und Suchen von Paaren wurden viele
Erinnerungen geweckt - ob Hammer, Sichel,
Ata oder Pionierhalstuch, die Tagesgéaste
konnten viele lustige Geschichten aus ihrer
Erinnerung heraus erzahlen. Sogar Adolf
Hennecke, der Namensgeber der ortlichen
Schule zu DDR-Zeiten, war vertreten. Lieben
Dank an Frau Ferch fir diese tolle Moglichkeit
zur Reise in die Vergangenheit.

Text und Foto: Ramona Lehmkuhl

In der DRK-Tagespflege in Butzow wird es nie

langweilig und so lief3 sich das Team wieder
ein neues Spiel fur die Tagesgaste einfallen.
Im Wohnbereich wurde eine Rennbahn aus
Toilettenpapier aufgebaut. Darauf wurden drei
Pferde platziert und am Ende der Rennbahn
nahmen drei Tagesgaste Platz. Die anderen
Tagesgaste erhielten einen Wettzettel und
sollten auf das richtige Pferd setzen. Dann
hiel3 es "Auf die Platze fertig los!". Die
Rennpferde wurden kraftig angefeuert. Das
erste Pferd, das die Ziellinie erreichte, war
eine Runde weiter. Es wurde viel gelacht und
es herrschte eine ausgelassene Stimmung.
Text und Foto: Anja Walter




Gerne posmrte das lberraschte Brautpaar mit
den Mitarbeitenden und Tagesgasten der DRK-
Tagespflege Laage flr ein gemeinsames
Erinnerungsfoto.

.Brauttgam Andre:

riesig qb_e*n-d@luck

Werner . Dem Sen ar es ganz
besonders W|ch¢|g nach §utzew zu re|sen

Namen aller Tagesgast

tenden zu
EheschlleBuni ” .

Im Auftrag der Liebe
unterwegs

Mitarbeitende und Tagesgaste der DRK-
Tagespflege Laage lberraschen ihren Koch
am Hochzeitstag

Damit haben Andreas und Dominique Neufeld nicht
gerechnet. Im ganz kleinen Kreis wollte sich das Paar
am vergangenen Freitag (27. September 2024) im
BlUtzower Standesamt das Ja-Wort geben, doch als sie
das Rathaus verlie3en, staunte das frischgebackene
Ehepaar nicht schlecht: Ein Auto des DRK-
Fahrdienstes stand pl6tzlich auf dem Markt und mit
ihm viele bekannt Gesichter der DRK-Tagespflege
Laage.

L<Andreas ist unser Koch und hatte uns von seinem
Hochzeitstermin erzahlt. Wir haben gleich
herausgehort, dass er sich sehr freuen wirde, wenn
einige Mitarbeitende und Tagesgaste zum Standesamt
kommen wirden und das war uns eine Herzenssache”,
berichtet Katharina Hanckel, Pflegedienstleiterin der
DRK-Tagespflege Laage in der Andreas Neufeld als
leitende Prasenzkraft und Koch tatig ist.

Kurzerhand suchte Katharina Hanckel in
DRK-Fahrdienstleiter Sven Fihrer einen
Verbindeten, denn fur die Rollstuhlfahrer
unter den Tagesgasten fehlte das
geeignete Fahrzeug. "Ganz unkompliziert
organisierte er uns ein Fahrzeug samt
Fahrer, das uns Freitagmittag von Laage
nach Butzow bringen sollte. Wir sind sehr
dankbar fur diese tolle Unterstlitzung im
Auftrag der Liebe®, erzahlt Katharina
Hanckel. Das Brautpaar freute sich sehr
uber diese tolle Uberraschung. ,Sie waren
sichtlich gerihrt — besonders als ihnen
unser Tagesgast Werner Schwald das
Geschenk im Namen der Tagespflege
Uberreichte®, so Katharina Hanckel weiter.
Beinahe ware die Uberraschung am Ende
sogar noch ins Wasser gefallen, hatte sich
doch kurzfristig der Medizinische Dienst
zur Prifung am Freitag angemeldet. ,Wir
haben alle Hebel in Bewegung gesetzt, die
Finger wund telefoniert und sind so froh,
dass man auch dort Verstandnis fur solche
Herzensangelegenheiten hat. Daflir ganz
lieben Dank von uns*, berichtet Katharina
Hanckel.

Caroline Awe



Mit einem bunten Potpourri prasentierte sich das
DRK Gustrow auf dem Engagementfestival in
Laage: Ob Kursangebote oder Wissenswertes —
zum Thema Bevdlkerungsschutz mit der ™
Rotkreuz-Akademie, Tombola mit dem DRK-
Seniorenzentrum Laage, Glitzer-Tattoos und
Infos zum Programm Kita-Kinder lernen
schwimmen mit der DRK-Kita Lebenstraume,
ein Plausch mit den Beraterinnen von
Schuldnerberatung, Migrationsberatung und
allgemeine Sozialberatung, eine leckere : -
Starkung mit Kirschsuppe und Fruchtspield vom = | e : il Tombola 3
DRK-Ernahrungszentrum oder Infos tber 'S | . Los1C &
ehrenamtliches Engagement, S
Fordermitgliedschaft oder Jobmdglichkeiten - es
gab viel zu entdecken.

Text und Foto: Susanne Weber

Dank einer grof3zugigen Gemusespende gab

es in der DRK-Tagespflege eine leckere
Zucchinipfanne zum Mittag. Die Tagesgaste

llona Giel3er, Frau Margitta Hermann und
Ursula Bendin waren besonders fleif3ig bei der
Sache und bereiteten das Gemiuse vor. Am
Ende hat es allen wunderbar gemundet.

Text und Foto: Ramona Lehmkuhl




Die Kinder von Betreuungsassistentin Doreen
Wendhausen aus der DRK-Tagespflege Bltzow
absolvierten den Jakobsweg und kipoften nach
ihrer Ruckkehr sogleich bei der DRK-Einrichtung
an. Spontan referierten die beiden
Weltenbummlerinnen tber ihre Erfahrungen und
die Tagesgaste horten aufmerksam zu. Die
Madchen schilderten den Weg von Porto
(Portugal) nach Santiago (Spanien) im Detail
und plauderten dabei auch einige
"Geheimnisse" aus. Zum Abschluss durften die
Tagesgaste auch die Stempelhefte, Urkunden
und Erinnerungsstiicke anschauen. Das war fiir
beide Seiten eine ganz neue und besondere Art
der Unterhaltung in der Tagespflege.

Foto und Text: Doreen Wendhausen

Gemeinsam mit Tagesgasten und Angehdrigen
feierte die DRK-Tagespflege in Gustrow ihren 15.
Geburtstag. Das Wohnzimmer wurde fUr diesen
Anlass festlich geschmiickt und die Gaste wurden
mit einem gemeinsamen Frihstiick, leckerer
Bowle und prickelndem Sekt herzlich begruf3t.
Pflegedienstleitung Cindy Bleinagel erdffnete die
kleine Feier und dann konnte die Party beginnen.
Der Gustrower Musiker Wolfgang Kirk begeisterte
die Tagesgasten und deren Angehdrigen mit
bekannten Volksliedern, wahrend im Hintergrund
eine Diashow mit den schénen Bildern und
Momenten der letzten 15 Jahre zu sehen war. Es
wurde gesungen, geklatscht und tGber alte Zeiten
gesprochen. Zum Abschluss animierte Elisabeth
Eckert auf ihrer Gitarre zum Mitsingen und
Mitschunkeln. Foto und Text: Kristina Kempke
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42 abenteuerlustige Senior*innen folgten der
Einladung von DRK-Quartiersmanager
Christian Schwanbeck zu einem Ausflug zur
Klosteranlage Dobbertin mit dem Bus des
DRK-Fahrdienstes. Vor Ort erwartete die
Senior*innen eine fachkundige Fiihrung des
Klostervereins. Zum gemitlichen
Beisammensein lud anschlieRend das

Klostercafé mit frisch gebackenem Kuchen
und kiihlen Getranken ein. Alle
Teilnehmenden freuen sich schon auf das
nachste DRK-Seniorencafé am 10. Oktober,
16 Uhr, in der DRK-Begegnungsstétte in der

DRK-Kita Barenhaus im Gustrower s> oS 5,;
Barstimmweg. Teilnahme unter Telefon 0175 - - -~ =" g . LT

1129151. o .
Foto und Text: Christian Schwanbeck . S

Ein neues Wiirfelspiel begeistert die Gaste der
. DRK-Tagespflege in Lalendorf. Besonders Gerda
&£ A Hall und Erika Herrmann und verliebten sich

' \FJ formlich in das neue Spiel. Auch Adolf Siedler war
%: i bei der Sache und tberlegte welche
Zahlenklappen er umlegen konnte. Wilma
Hansen und Frau Erika Herrmann staunten indes
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NEUE KURSANGEBOTE

DRK-Kreisverband
Gustrow e.V.
Rotkreuz-Akademie

Deutsches
Rotes
Kreuz

~

Fit & Vital 60+ '
OKT

Trainingsprogramm fir

Senior*innen. 10
DRK Haus der Familie
Fr.-Engels-Stral3e 26, 10-11 UHR

Gustrow

Google Workspace Schulung .
OKT

Umgang mit dem Google

Workspace. 10
DRK Haus der Familie

Fr.-Engels-Stral3e 26, 9 BIS 13 UHR
Gustrow

Krabbelkreis Glistrow

Eltern-Kind-Kurs fir Babys ab 3
Monate.

DRK Haus der Familie
Fr.-Engels-Stral3e 26,

Gustrow

Gestarkt schlafen
Workshop zum Kleinkindschlaf.
DRK Haus der Familie

Fr.-Engels-Stral3e 26,
Gustrow

JETZT ANMELDEN



NEUE KURSANGEBOTE

DRK-Kreisverband
Gustrow e.V.
Rotkreuz-Akademie

Deutsches
Rotes
Kreuz

Gitarrenunterricht Aufbaukurs

Folk und Balladen auf deinem OKT
Instrument (ab 12 Jahren). 14
DRK Haus der Familie
Fr.-Engels-StraBe 26, 17-18 UHR
Gustrow
Fit & Female
Trainingsprogramm fur Frauen. OKT
DRK Haus der Familie | 15
Fr.-Engels-StralB3e 26, 17-17.45 UHR
Gustrow

Gitarrenunterricht Grundkurs

Grundlagen fur Erwachsene und
Jugendliche ab 12 Jahren.

DRK Haus der Familie
Fr.-Engels-StraB3e 26,

Gustrow

Krabbelkreis Hohen Sprenz

Eltern-Kind-Kurs fur Babys ab OKT

3 Monate. 16
DRK-Kita Pusteblume

Am Storchennest 7, 15.30-16.30 UHR

Hohen Sprenz

JETZT ANMELDEN



DRK-Kreisverband
Gustrow e.V.
Rotkreuz-Akademie

Deutsches
Rotes
Kreuz

PC-Kurs: Neue Medien
Alle wichtigen Grundlagen im OKT
Umgang mit neuen Medien. 17

- DRK Haus der Familie
Fr.-Engels-Stral3e 26, 10-11.30 UHR
Gustrow

Familien-Café

Interkultureller Austausch OKT
jeden 3. Mittwoch im Monat. 2 3
DRK Haus der Familie

Fr.-Engels-StraBe 26, 15.30-17 UHR
Gustrow

Erste Hilfe Outdoor

Erste Hilfe leisten in der Natur. OKT
DRK Ehrenamtszentrum 26
Heideweg 43, 8-15 UHR

Gustrow /
ANMELDUNG

ONLINE ODER UNTER

NEUE KURSANGEBOTE

©) 03843 27799833

rotkreuzakademie @ drk-guestrow.de




Eine Uberraschung erlebten die Tagesgaste der
DRK-Tagespflege Gnoien, denn die
Mitarbeitenden verwandelten die DRK-
Einrichtung kurzerhand in ein Eiscafé. So wurde
fur jeden Tisch eine Eiskarte entworfen, die keine
Winsche offenlie3. Gewahlt werden konnte
zwischen beliebten Eisklassikern wie
Schwedenbecher, Spaghettieis oder Eiscafé und
selbstgebackenem Apfel- und Pflaumenkuchen.
Stilecht schllipften die Mitarbeitenden in Kellner-
Kostiime und nahmen — ganz wie in einem
richtigen Café — die Bestellungen auf. In der
eigenen Kiiche wurden die Eis- und
Kuchenkreationen liebevoll zubereitet und
anschlieRend serviert. Andrea Schilittpelz
Foto: Kirsten Schmidt

Eine tolle Uberraschung hatte Angelika Rosenthal

fur Tagesgaste und Mitarbeitende der DRK-
Tagespflege in Bltzow im Gepack. Spontan
sponserte sie der DRK-Einrichtung Kirbisse und
Zucchini. Prasenskraft Silke Buf3 schlug vor, die
Kurbisse suf3-sauer einzukochen und aus den
Zucchini ein leckeres Mittagessen zu kochen.
Gesagt, getan und so packten alle Tagesgaste
fleiBig mit an. Gemeinsam wurde das Gemuise
geputzt und geschnitten und wanderte zur

 <a.VE

Weiterverarbeitung in den Topf.

Ganz lieben Dank an Angelika Rosenthal fur die
tolle Gemiisespende.

Text und Foto: Doreen Wendhausen



Gerne haben wir den DRK Kreisverband
NWM e.V. beim Egger Familien- und
Jubildumsfest in Wismar unterstutzt. Fur die
Mitarbeitenden und deren Familien gab es am
DRK-Stand viel zu erleben. So konnte ein
Fahrzeug der Medical Task Force (MTF)
besichtigt, Reanimation und Verbande getibt,
ein Glitzertattoo ergattert oder ein Gesprach
Uber die Angebote des Roten Kreuzes gefihrt
werden. In 2025 unterstutzt das DRK Glstrow
seinen Partnerverband bei der Durchfiihrung
regelmafiger Erste-Hilfe-Kurse fiir die Firma
Egger Holzwerkstoffe Wismar GmbH & Co.
KG. Susanne Weber
Foto: Karsten Bossow

Mit einem besonderen Kaffeeservice aus

‘ l Sammeltassen Uberraschte Tagesgast Christa
= | — [R— N
— ' Kilindo die tibrigen Gaste der DRK-Tagespflege
e -

\ .' ' — = alle sehr. "Ich freue mich, dass ich damit noch

in BUtzow. 21 Sets brachte die Seniorin in die
DRK-Einrichtung mit und die Begriindung rtihrte

etwas Gutes tun kann. So kann das Geschirr hier
auch noch genutzt werden", sagt Christa Kilindo
und fugt hinzu: "Bei mir staubt es nur ein und
L landet irgendwann im Mll, wenn ich nicht mehr
i - D ¢ =~ bin und hier kann auch weit dariiber hinaus an
{ | — | mich gedacht werden.” Tagesgaste und

/ Mitarbeitende sind sich einig, dass die tollen

| Stiicke fur besondere Anlasse genutzt werden -

[ an Geburtstagen, zum Brunch oder auch zu

' anderen Feiern.

R Foto und Text: Doreen Wendhausen




DRKurzmeIdungen

Zeit zum Anstol3en - dachten sich Tagesgaste
und Mitarbeitende der DRK-Tagespflege
Krakow am See, denn die Einrichtung feierte
nun ihren achten Geburtstag. Die Tagesgaste
wurden von den Mitarbeitenden mit der
kleinen Feier Uberrascht. Als die Tagesgaste
das Wohnzimmer betraten, wurde es allen
klar, am heutigen Tag wird gefeiert. Es wurde
mit Sekt angestol3en, in der Chronik gestobert
und Uber alte Zeiten erzahlt und gelacht. An
diesem Tag durfte das Team auch Edeltraud
Hartwig begriif3en, sie ist Tagesgast der
ersten Stunde. Alle genossen die schénen
gemeinsamen Stunden und das Schwelgen in
Erinnerungen. Foto und Text: Julia Schutt

Krimiautor Siebo Woydt aus Langhagen besuchte

die DRK-Tagespflege Lalendorf, um beim
offentlichen Angebot aus seinem neuesten Buch
vorzulesen. Spannung und Gansehaut waren
vorprogrammiert. Die Gaste lauschten gebannt
den Ausziigen aus dem Buch. So ging es um
Pferdeopfer und Hundebabys und das alles in der
Region. So berichtete Siebo Woydt, dass seine
Kriminalgeschichten in Langhagen und der
Umgebung spielen. Zusammen mit seinem
Freund dem Dorfpolizisten aus Lalendorf I6st er
hoffentlich diesen interessanten Fall.

Text unf Foto: Ramona Lehmkuhl



An einem lustigen Stapelspiel versuchten sich
die Tagesgaste der DRK-Tagespflege in
Biitzow. Bei der Ubung ging es um
Feinmotorik und Geschicklichkeit. Daflr
wurden zunéchst Papprollen in klein Ringe
geschnitten und anschliel3end tbereinander
gestapelt - dabei sollte der Turm maglichst
hoch werden, ohne umzufallen. Die
Tagesgaste machten aus dem Spiel einen
kleinen Wettbewerb, entwickelten viel Ehrgeiz
und feuerten sich gegenseitig an. Sigrid
Papendorff schaffte es 20 Ringe
Ubereinanderzustapeln und sicherte sich den

Sieg. Foto und Text: Doreen Wendhausen
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In jedem Alter hat man Lust auf Mode und das

dachten sich nun auch die Mitarbeitenden der
DRK-Tagespflege in Biitzow. Sie luden Ramona
Pollow mit ihnrem Modemobil ein und lief3en sich
von ihr die neuesten Trends der Saison zeigen.
Von Unterwasche bis Wintermantel hatte sie alles
dabei und mit Pflegefachkraft Anja Walter war
auch schnell ein Modell fir die Modenschau
gefunden. "Es gibt kaum noch L&den fir uns Alte
und die Gange sind oft zu eng, um mit dem
Rollator durch die Laden zu gehen", machte
Tagesgast llse Hein deutlich. Die mobile Mode
kam gut an und wird nun zweimal im Jahr Station
in Butzow machen. "So haben unsere
Tagesgaste einfach die Moglichkeit, wieder etwas
zu stébern”, resuimiert Pflegedienstleiterin Nicole

Beese. Text und Foto: Nicole Beese
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